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• 10月 3日星期二 – HS 和 SHSAT 报名开始

• 10月 27日星期五 – SHSAT 报名截止

• 11月 6日星期一 – SHSAT 考试票已发布

• 11月 8日星期三 – SHSAT 学校里测试

• 周末测试日期 - 11月18日、11月19日、12月2日、12月9日

• 12月 1日星期五 – HS 申请截止；提交拉瓜迪亚申请和试镜
材料的截止日期

• 2024 年 3 月 7 日星期四 – 成绩发布

2023 年重要日期
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選擇高中的重要性

▪ 不同高中有不同的学术要求，有的高中常春藤大学的录
取率达到25%，但是有的高中有很低的高中毕业率

▪ 为了更好的为了您孩子的大学和职业生涯的发展，在选
择高中的时候，您要仔细选择大学预备型高中

選一個適合你的高中是一個很重要的決定！



選擇高中是個複雜的過程

▪ 在紐約，申請高中是一個很複雜的過程

▪ 紐約市有400多家公立高中和700多個高中課程可以選擇申請
▪ 有些高中有好幾個不同的課程
▪ 在同一所高中你可以分別申請不同的课程

▪ 专业高中与普通高中的竞争性筛选项目的对比
▪ 做出明智的决定很重要



• MySchools (https://www.myschools.nyc/en/)
• 新的在线申请门户允许你探索纽约市的公立学校和项目，为你的申请找到选

择，并申请--所有这些都在一个地方。

• 教育局網站 - 可以選擇中文
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-grade-by-grade/specialized-high-schools

• https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-grade-by-grade/high-school

• 2020-2021年高中目錄

• 2020-2021年特殊高中目錄

資源

https://www.myschools.nyc/en/
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-grade-by-grade/specialized-high-schools
https://www.schools.nyc.gov/enrollment/enroll-grade-by-grade/high-school


• 地點和離家的距離
• 特別的專科

– 科學，人文，表演藝術，等等
• 班級人數
• 师生比例
• 學校設備
• 畢業率
• 大學入學率
• 对于私立学校：学费和财政援助
• 课程和家庭作业量
• 课外活动选择

要考慮的因素



录取招生方
式

特殊高中 才艺学校
（需试镜）

其他公立高
中

特许高中 私立高中

谁会申请 三万人申请 在表演艺术
方面有天赋
的学生

七万人申请 15%的公立

学校学生在
特许学校上
学

1万名学生

选择就读私
立高中

入学要求 特殊高中考
试

试镜 几种不同的
录取方法

抽签 奖学金计划
(SSAT)

和申请

学费 免费 免费 免费 免费 每年3万美
元以上

提供财政援
助

五條錄取高中的道路

1 2 3 4

可选的 可选的 必选的 可选的
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關於特殊高中

• 特殊高中考試 = SHSAT = Specialized High School Admissions Test

• 目前，这是进入该市9所专业高中中的8所学校的唯一标准。
▪ 拉瓜迪亚高中是以人才试镜为基础的

• 秋季2023: 

• Approximately 30,000 students take the test each year and 4,000 are offered admission. 

Admission to Stuyvesant is around 800 students per year.
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Who谁 When什么时候 Where哪里

目前在八年级结束的初中的
八年级学生

11/8 在自己的学校

目前在12年级结束的中学的
8年级学生，特许、私立、
独立或家庭学校

11/18 或 11/19 DOE提供位置：

20,21,22区 - 詹姆斯-麦迪逊
中学
第15区 - 布鲁克林理工学院
第31区--SI Tech

所有八年级学生补考

所有九年级的学生 12/3 或 12/9



特殊高中录取线/高分线

特殊高中錄取分數

Academy 愛加學院

SPECIALIZED HIGH SCHOOL 2023 2022 2021 2020

Stuyvesant HS 561 563 560 566

HS For Mathematics, Science, And 
Engineering At City College (HSMSE) 

518 532 515 523

Staten Island Technical HS 521 527 525 531

The Bronx High School of Science 521 524 517 532

Queens High School For The Sciences At 
York College

527 523 481 535

High School Of American Studies At 
Lehman College

510 516 488 520

Brooklyn Technical High School 503 506 492 507

The Brooklyn Latin School 493 497 481 498



• 180分钟的考试。没有休息时间。有考试便利的学生将被允许有额外的时间

• 有IEP的学生将根据个人IEP得到照顾。

• 英语学习者（包括在2021年和2022年达到熟练程度的人）将有2倍的时间。

• 57道ELA多项选择题

• 10-12道修改/编辑问题。测试你的语法知识。

• 7-8 道来自一个段落的修改/编辑问题。

• 3-4 道独立的修改/编辑问题（独立的句子或段落）。

• 45-47道阅读理解题，涉及5-6个段落，包括文学和诗歌段落（传统的标准化测试主要为
非小说）。

• 包括10道不计入学生分数的问题。学生将不知道哪些问题是现场问题。

• 57道数学问题

• 5 道非选择题。

• 52道选择题。

• 包括10道不计入学生分数的问题。学生将不知道哪些问题是现场问题。

• 所有的选择题有四个答案选择。.

SHSAT 考试内容



• 今年，註冊考試時候，要把申請學校的志願排列。這個選擇10月27日以後就
不能改變。

• 全部學生考完後，教育局會按照學生的考試成績排列，從最高到最低分。

• 從最高分的學生開始，電腦會按照你選者的志願分配位子。如果第一志願的

位子滿了，就去看第二志願，一直看到最後志願才會去看下一個學生。

• 總結：選志願的時候，一定要按照你志願去選。就當每所學校都錄取

你了，你最想去哪裡，第二想去哪裡。

• 總結：不要只放一到兩所學校。給自己都一點的機會。錄取了也可以不去的。

可是不放上去就沒有錄取的機會。

特殊高中 –怎麼選學生



• 从几年前开始,专业高中现在为 “Discovery计划 "保留了
20%的名额

• 要符合 "发现计划 "的条件,专门高中的申请人必须。

• 是以下一项或多项：来自低收入家庭的学生、住在临时
住房的学生、或在过去四年内搬到纽约市的英语学习者；
和

• 在SHSAT考试中的分数低于一定范围内的分值；以及

• 就读于高度贫困学校。如果一所学校的经济需求指数
(ENI)至少为60%，则该校被定义为高度贫困。你可以通
过访问学校业绩仪表板（打开外部链接）并从列表中选
择学校来查看学校的历史ENI。

• 去年我們有好幾位學生考慮480左右後來通過Discovery
被Stuyvesant錄取了

Discovery 計劃



SHSAT是如何评分的？

科目 题目总数 原始总得分 分数比例

数学 57

47  
(1题1分; 10道题不计

分)
0 – 350

因测试形式而异

英文 57

47 
(1题1分; 10道题不计

分)
0 – 350

因测试形式而异

录取分是数学和英文的总分！

Academy 愛加學院 ©2022 A+ Academy. All Rights Reserved

经验之谈:
1. 不要在任何一个问题上花费太多时间。因为每道题的分值一样。
2. 不要留下任何问题的空白。回答错误没有惩罚。
3. 比例分数将经过 "校准 "和 "规范化"，导致原始分数和比例分数之间出现非线

性关系。1个原始分不会自动计算成7个比例分。



考试应试技巧

• 从原始分数到积累分数
的转换，不是按照线性
一比一转换的

• 例如，在分数范围的中
间，增加一个原始分数
点可能相当于增加三个
或四个比例分数点。在
分数范围的顶部或底部，
增加一个原始分数点可
能对应于10-20个比例
分数点。

• 在任意一个科目中取得
接近满分的分数，都会
让学生非常有竞争力

• 如果你有明显的优势科
目，把更多时间放在优
势科目上，会让学生很
有竞争力



考试应试技巧

• 最近几年的考试，有明显的数学难度降低，英语难度上升的迹象

• 数学的35－40分相当于英语的25－30分，这也就意味着大部分学生
的数学分是比较高的，做错几个数学题会很明显的拉低分数

• 语法问题和诗歌问题对于八年级的学生来说尤其是很大的挑战

➢ 这表明，学生对数学的竞争比较激烈，都有相当高的得分。即使数
学错了几道题也会大大降低总分。(尽量在数学考试中拿多分！)

➢ 事实证明，语法问题和新增加的诗歌问题对8年级学生来说是非常困
难的。 (如果ELA太难，也不要着急！)



考试日小贴士
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你必须携带
• SHSAT考试票（你可以在考试票发出后

从MySchools打印出来）
• 削好的number 2铅笔
• 橡皮擦
• 辅助技术（如果在你的IEP和考卷上有

注明）

你也可以携带但不是必须要带的:
• 荧光笔
• 无声手表（不是计算器）

• 安静的、没有包装的零食（学生可以在
考试前吃零食，但不允许在考试期间吃）

• 水

你不允许携带
• 相机
• 计算器
• 智能手表
• 电子设备
• 外部书面材料
• 除水以外的任何饮料

允许在现场使用手机，但
• 必须关机

• 考试期间不可以拿出手机。手机不
可以放在口袋里、手上或桌上。



• 前一天晚上好好休息，吃一顿健康的饭。确保在早上吃早餐。

• 按时到达考场。

• 进入考试大楼以后请关闭手机。

• 如果你感觉不舒服，请不要参加考试。请在打开试卷前通知监考老师。
当你感觉好些时，你可以在补考日期参加考试。

• 所有学生必须在考场内停留180分钟。请利用额外的时间来检查你的考
试。

• 确保你的答题纸涂写正确，你的选择上有黑圈，没有杂乱的标记。确保
你在正确的问题上填写答案。不要把所有的答案留到最后涂写。

• 不要在任何问题上花费太多时间。在考试结束时再回来看它。如果你没
有时间了，可以填上任何答案。不要留下任何问题的空白。

考试日小贴士
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才能藝素學校 - LaGuardia

academy

• 拉瓜地亞音樂和藝術及演藝高中（Fiorello H. LaGuardia) 是 8個特殊高中之
一，可是不看SHSAT考試，而是靠才藝試鏡錄取的。

• 录取是基于竞争性的试镜和对学生记录的审查。去年有7000名学生为
700个名额进行了试镜。

• 今年，拉瓜迪亚试镜将于2023年12月1日前完成。。

• 去年，试镜是以虚拟方式进行的。学生的作品集以视频和文件的形式通
过一个新的在线门户提交。

跳舞 戏剧

器乐

美术 声乐

戏剧



MySchools 註冊考試過程

Student Name



Student Name

MySchools 註冊考試過程



MySchools注册程序
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高中

特殊高中

拉瓜地亞
音樂和藝術及演藝

高中



Student 
Name

MySchools 註冊考試過程
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MySchools 註冊考試過程



Name

MySchools 註冊考試過程

10 / 27/ 2023

Spring 2024.



MySchools 註冊考試過程
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MySchools 註冊考試過程
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2023.



MySchools 註冊考試過程
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MySchools 註冊考試過程
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MySchools 註冊考試過程
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MySchools 註冊考試過程



MySchools 註冊考試過程



Public High Schools

Academy 愛加
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请期待我们第二部分的会议信息，我们会
介绍其他的高中申请步骤



谢谢！

academy

愛加學院
(718) 715-4778

info@aplusacademy.com
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